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Spillefugle basker med vingerne i Bryndum
BRYNDUM - ZldreSagen har aktiviteter over hele
Esbjerg Kommune, ogsa i Bryndum. En gruppe, der
kalder sig Spillefuglene, medes for eksempel torsdag
den 21, november og andre torsdage i ulige uger fra
klokken 14 til 16.30 i Sognehuset i Bryndum til kortspil,
blandt andet canasta — eller breetspil.

Vi hygger os og spiller, men uden penge pé& bordet.
Du skal selv medbringe for eksempel kaffe, te eller
vand, da der ikke er mulighed for at kebe. Tilmelding
ikke nedvendig,” lyder det i indbydelsen. Det er kun
for medlemmer, men sd er det ogsa gratis. Tovholder
er Agny Kirkeby, 20 29 71 47.

Syngjulenind og kom med til julefrokost
GULDAGER - Onsdag den 4. december klokken 19
er der Syng julen ind i Guldager Kirke. Bagefter gar
de fremmeodte i forsamlingshuset og far kringle, kaffe
og sodavand.

Foredrag af Henrik Dam Kristensen
BRYNDUM - 'Postbudet fra Vorbasse’, det mangearige
folketingsmedlem, EP-medlem, beskeeftigelsesmini-
ster, transportminister og formand for Folketinget
Henrik Dam Kristensen vil tirsdag den 26. november
klokken 14-16 forteelle om vejen fra Vorbasse til
Christiansborg. Han vil handplukke fra de mange &r
som folketingsmedlem — lovforslag, udvalgsarbejde,
pressens rolle — krydret med sma anekdoter. Alle er
velkomne, og tag bare naboen eller en anden med.
Der er en beskeden billetpris inklusive kaffebord, der
betales med mobilepay eller kontakt ved ankomst.
Tilmelding er ikke nedvendig.

Adventsmede med domprovst i Hjerting kirke
HJERTING - Efter _

andagt og salmesang 3
i kirken torsdag den 5.
december vil der klok-
ken 14-16.30 i sognehu-
set i Hjerting veere kaffe
eller te samt et foredrag
ved Morten Fester
Thaysen, domprovst i
Ribe. Hans vil forteelle
om Grundtvigs jul.

”Nar Grundtvig
skriver sine julesalmer,
gar ordet sorg igen og
igen. Han kan ikke
skrive om julen uden
sorgen, ligesom han heller ikke kan skrive om sorgen
uden habet om, at den en dag vil vendes til glaede.
Foredraget vil handle om Grundtvigs julesorg, og hvad
den har at sige os, nar det snart bliver jul igen,” lyder
det i opleegget.

Eftermiddagene indledes med feellessang fra Heojsko-
lesangbogen og kaffe/te og et stykke brod, hvorefter
der er en times program. Det er gratis at veere med,
men kaffe/te koster en lille tyver.

Morten Thaysen Fester. Foto:
Ribe Domprovsti
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Triatlon-familie hgster gode

To triatleter fra Fovrfeld, Andreas og Charlotte Nikolajsen
endte som nummer 10 og 14 ved VM i triatlon i Sydspanien

IDRAT - I Fovrfeld bor
en familie, der er bidt af
trialon. Bade junior-atleten
Andreas og moderen Char-
lotte, begge med efternavnet
Nikolajsen, er med pa
topplan.

Det viste de senest ved
World Triathlon i Torremo-
linos i Sydspanien i weeken-
den den 19.-20. oktober.

Andreas var seedet som
nummer 41, men han fik
keempet sig op pa en 10.
plads, forteller faderen,
Lars Nikolajsen, der meget
praktisk er indehaver af
Varde Fysioterapi. Charlotte
landede pa en flot 14. plads i
ved VM i Age Group

Andreas’ placering et af
de bedste danske resul-
tater nogensinde ved et
junior-verdensmesterskab
i triatlon. Ugen efter, den
27. oktober, var han med
til sit sterste internationale
senior-elitesteevne i 2024
— Europe Triathlon Cup i
Alanya, Tyrkiet. Her var
konkurrencen benhérd, og
han landede midt i feltet
pa en plads som nummer
40. Nu venter der ham en
velfortjent seesonpause.

Andreas blev nummer 10 i
tiden 56 min og 6 sekunder,
54 sekunder efter nummer 1.

Andreas’” VM-eventyr
i Torremolinos startede
med en svemmestart, hvor
han, trods en udfordrende
placering, leverede perfekt.

"Treeningen med Esbjerg
Svemmeklub og treener
Bo Jakobsen bar frugt, da
Andreas’ intensitet i van-
det var helt p& niveau med
verdenseliten. Han sluttede
svemningen som nummer
9, og pd magisk vis lukkede
han hurtigt hullet op til

den forende gruppe under
cyklingen, der bed pa fire
intense runder. Andreas
var taktisk pa cyklen og
form&ede at undgd uheld
og skabe ro, selv ndr udbrud
opstod. Men ved skiftet til
lob slap koncentrationen et
ogjeblik, og han reg ned som
nummer 19 ud af skiftezo-
nen. Med en solid plan og
preecis styring af tempoet
pa lebeturen, avancerede
han igen og endte pd en

Gennembrud for
Frode Oldenburg

Forfatteren fik fem siders omtale i Jyllands-Posten
0g kan nu pludselig salge beger, fortzeller han

LITTERATUR - Vi har flere
gange interviewet Frode
Oldenburg Jorgensen fra
Fovrfeldt, der skriver den
ene bog efter den anden,
selv.om han har passeret
de fire snese. Og vi har
hver gang talt om, hvor
umuligt det var for ukendte
forfattere at sld deren ind til
avisernes anmeldere, selv i

HVIS DET HASTER - SA TRYK
PA DISSE TASTER 73 117107

Sidste nyt inden for bremse-, provestander og styretgjs-
udmalingsapparat og motortest - Opretning - Reparationer

AutoMester’
Flere glade bilister

PETERS AUTOVZERKSTED

Bytoften 2 - Hjerting - 6710 Esbjerg V - TIf.: 7511 7107

Esbjerg, der har veret hans
hjemby i mange 4r.

I september havde han
imidlertid en ren H.C.
Andersen-oplevelse. Han
fik omtale over fem sider
i Morgenavisen Jyllands-
Posten! Og s& begyndte han
at kunne saelge sine boger.
S& nu har vi aftalt, at vi for
at fejre det genoptager salget
af to af hans beger i vores
leeserklub, Klub Vadehavet.
Vi salger et restoplag af
Tolv turbulente ar for 200
kroner stykket og Manualen
for 160 kroner. Skal den sen-
des, kommer der porto pa
55 kroner oveni. Bestil blot
via mail@hjertingposten.
dk, sd sender vi bogen eller
bogene og vedlegger en
faktura med kontonummer
og et telefonnummer til
MobilePay.

Hans succes har selvfol-
gelig gjort, at han skriver
videre. Snart udkommer

erindringsboen
Semandsfami-
lien omkring
Emma Meersk.
Han lefter
sloret en
smule: “Laeese-
ren oplever
hvordan livet
leves pd en
supertanker
bade nat og
dag. Delvis
alene i et stort
maskinrum,
med rutiner og
udfordringer.
Darligt og smukt vejr med
vidt forskellige oplevelser.
Medsejlende hustru, som
gor sig seerlig bemeerket
ombord. Tre hustruers
specielle  rejseoplevelser
mellem Kastrup Lufthavn
og Kharg Island, Iran. Leese-
ren er med nar vi er i land:
Stigsnees ved Skeelskor,
Sydaustralien og Durban,

~ Frode Oldenburg |

e

' erindringer lmei!eméaard

En af de boger, vi nu salger
ud af i Klub Vadehavet.

Sydafrika og oplever et skib,
der havde et godt arbejds-
miljg, men med nye folk
bliver miljoet darligere. En
bog med speendende, mun-
tre og forferende indslag.”

Tekst: Finn Arne Hansen
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resultater i Europa

overveldende 10. plads ved
junior-VM,” forteeller Lars,
der sa det som frugten af
fokuseret treening.

Selvom Andreas’ kvali-
fikation til junior-VM var
familiens oprindelige fokus,
havde Charlotte kvalificeret
sig som dansk mester og tog
chancen.

, -
Charlotte blev nummer 14 i aldersgruppen 45-49 i tiden 1 time 0g 24 minutter, 6 min efter
nummer 1.

”Svemningen gik steerkt,
og Charlotte kom op af
vandet som nummer O.
Efter at have hygget sig lidt
i skiftezonen, var hun num-
mer 11 ud pd cyklen, og her
holdt hun sig komfortabelt
i top-15. P4 sin 15 ar gamle
racercykel imponerede hun
endnu en gang, for hun

skiftede til leb og endte
som nummer 14 i verden i
sin kategori. En preestation,
som er intet mindre end
enestdende! Familiefokus pa
triatlon har uden tvivl baret
frugt,” slutter Lars.

Tekst Finn Arne Hansen

Farvel til to medarbejdere
havet

|

i Nationalpark Va

Nationalpark
Vadehavet har faet
beskaret sit tilskud
fra staten med to
millioner kroner

VADEHAVET - Som kon-
sekvens af sparekravet til de
danske nationalparker har
bestyrelsen for National-
park Vadehavet vedtaget et
sparekatalog. Det indehol-
der to afskedigelser.
"Sparekataloget  rum-
mer en reekke aktiviteter
som enten fjernes helt
eller reduceres i omfang.
Bestyrelsen har tilstreebt at
spare primeert pa aktivite-
ter, men det har ikke veeret
muligt at nd de kraevede to
millioner kroner, uden at
der ogsd skeeres i antallet
af medarbejdere. Derfor
har det desverre veeret
nedvendigt at varsle afske-
digelser for to medarbejdere

de

BestyreleondFemming Just er dybt bekyret fér
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konsekvenserne. Foto: Nationalpark Vadehavet

i Nationalpark Vadehavets
sekretariat. Her er i alt 10
ansatte, og omregnet er der
tale om knap ni fuldtidsstil-
linger. Jeg vil gerne pointere,
at alle medarbejdere er bade
kompetente og dygtige, og
at de hver iser udferer
deres job pa glimrende
vis. Derfor er de varslede
afskedigelser udelukkende
en konsekvens af, hvilke
aktiviteter og projekter,

som bestyrelsen tvunget
af omstendighederne har
besluttet at skeere veek,”
siger nationalparkchef Peter
Saabye Simonsen.
Bestyrelsesformand Flem-
ming Just er dybt bekymret
for nedskeeringerne, som
han mener vil fa meerkbare
konsekvenser for National-
park Vadehavets arbejde og
muligheder.
~fina
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"'NY TANDPROTESE?
Ring 75135013
Specialklinik for tandproteser

klinisk tandtekniker

LARS KONGSBAK

Nygardsvej 2 6700 Esbjerg TIf. 7513 50 13

“!MEDLEM AF LANDSFORENINGEN AF KLINISKE TANDTEKNIKERE

£X
" TOMRER)&| VINDUESCENTER

ESBJERG
Salg af kvalitetsprodukter til private og erhverv

Temrerarbejde samt tagudskiftning inkl. tagudstilling
Vinduer og dgre af hgjeste kvalitet

Markiser, der matcher den enkeltes behov
Professionel radgivning

Opmaling og montering

Vestjyllands eneste og starste udstilling af vinduer,
dore og markiser

Adalsparken 13, 6710 Esbjerg V ¢ TIf. 75 15 49 66 » www.vinduescenter-esbjerg.dk

VI SOGER
TEENAGERE

DER KAN TAGE ANSVAR 0G ER
KLARTIL NYE UDFORDRINGER

S@G ET FRITIDSJOB
SOM OMDELER —

“Min rute ligger teet p, hvor jeg bor, sé jeg
kender omradet og vejene godt. Jeg er mega
glad for, at jeg fik jobbet. For mig er det et
perfekt fgrste job ..."

N bliv ®
—\omdeler

Sgg jobbet her: blivomdeler.nu eller ring til os pa 70 10 40 00. .nu

Sa er du snart i gang med jobbet som omdeler.

Har du et godt tip?

Sa send det til
mail@hjertingposten.dk




