29. april 2026

Posten

A-holdet jubler med pokalen
efter en fejlfri turnering og

en overbevisende 3-0-sejr i
Champions League-finalen.
Sd det var ikke uden grund, at
de helt store smil var fremme
hos de unge gutter.

oplevelser. SGI U12 beviste
i pasken, at nar man stdr
sammen som ét hold, er
der ingen greenser for, hvor
langt man kan nd — uanset
om man spiller i Guldager
eller ude i Europa. Det var
ikke bare en tur til Holland;
det var en dannelsesrejse,
som drengene vil baere med
sig resten af livet, og som
uden tvivl har gjort dem
endnu teettere som gruppe
i mange ar fremover.

Tekst Lene Memborg
Foto Private

Det sker pa egnen fra 29. april 2026

Der er tale om udvalgte begivenheder. Nogle arrangementer kan kreeve tilmelding ogfeller betaling af entré/krav om medlemskab

* Ons. 29/4 k1. 10-12: Onsdags
Petanque, Banerne foran
Esehuset Fyrparken 19, Esbjerg V.
Det koster 10 kr. at veere med

e Tor. 30/4 k1. 09-17: Seedden Kirke
Fyrvej 30 Esbjerg V, udflugt
til Julemeerkethjemmet
Fjordmark i Kollund

e Man. 4/5 kl. 9.30: Fyrvej 30
Esbjerg V, baby/barsel til born
fra 0-6 &r sammen med en
foreeldre/bedsteforaeldre

e Man. 4/5 kl. 9-11: Keglebillard,
Treefpunkt Seedding Seedding
Centret, Blok B, Fyrvej 34B

e Tirs. og fre. 5/5 frem til 21/8 k1.
10.30-12.30: Hjerting IF, &bent hus
i bordtennisklubben

e Fre. 8/5 k1. 10-12: FredagsKrolf,
Banen bag Esehuset Fyrparken 19,
Esbjerg V. Kom og prov det

e Lor. 9/5 k1. 12-12.30: Bryndumve;j
111A Esbjerg N, lordagscafé for
kvinder i alle aldre fra Bryndum
og Vester Nebel sogne mod
betaling kr. 50,-

* Lor. 9/5 k1. 10-16: Myrtuevej
39 Marbaek Esbjerg V, en dag
fyldt med natur og oplevelser
arrangeret af Myrthue Natur,
Kultur & Leering

¢ Ons. 13/5 kl. 10: Seedden kirke,
Fyrvej 30 Esbjerg V, workshop
strikkecafé

* Ons. 13/5 k1. 15: Guldager kirke,
Kirkeveenget 7, 6710 Esbjerg V,
Kirkegardstur, turen foregdr
i omradet omkring kirken og
videre mod Myrthuegard

e Man. 18/5 kl. 8.30-11.30:
Sognehuset Guldager, Gratis
IT-kursus under VUC med
undervisning i computer,
smartphone og internet i
samarbejde med Seniornet.
Tilmelding: telefon 75116342 eller
mail: skoletoften42@esenet.dk

* Man. 18/5 kl. 19-21.30: Filmklub
med dokumentarfilm for
meend i alle aldre, Bryndumve;j
111A Esbjerg N Sognegdrden i
Bryndum

e Man. 18/5 kl. 12-15: Feelles

frokost, Fyrvej 34 Esbjerg V
Seedding Centret arrangeret
af Treefpunkt Seedding mod
betaling kr. 160,-

e Tir. 19/5 kl. 19: Bestyrelsesmode

i messen Ho Bugt Sejlklub i
Hjerting

e Tor. 21/5 k1. 9.30-11.30:

Workshop strikcafé —
héndarbejde, snak og kaffe.
Bryndumvej 111A Esbjerg N

e Tir. 26/5 k1.13-16:

Tirsdagspensionisterne — Vores
Klub, MedlemsLokalet, Seedding
Centret Fyrvej 34B, Esbjerg

V. Kom til hyggesnak, spil og
medbragt kaffe og kage. Nye
medlemmer optages gerne i
gruppen, kontakt Else Nicolajsen,
tlf. 5057 2794
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Birkepollen i 6710: Ny hjzelp i din smartphone
Birketreeerne blomstrer, og tallene stiger i Vestdan-
mark. For at gere hverdagen lettere kan du nu hente
en opdateret version af appen Dagens Pollental.

Udover de aktuelle tal kan du nu fere dagbog over
dine symptomer og din medicin. Det giver dig et
preecist overblik, som du kan dele med din leege for at
sikre den bedste behandling. Appen giver ogsa gode
rad om krydsreaktioner med f.eks. eebler og nodder.

Hent appen her: Appen er gratis og findes i App
Store og Google Play. Har du den allerede, opdateres
den automatisk.

Millionoverskud i 2025

Det gar forrygende for den lokale Esbjerg-familie Bank
Lauridsen. Deres koncern, E. Bank Lauridsen Holding,
har netop praesenteret et ekstraordineert flot regnskab
for 2025 med et overskud p4 hele 166 millioner kroner
efter skat.

Det er en imponerende stigning pa 75 % i forhold til
aret for. Succesen cementerer familiens plads blandt
landets mest velhavende og markerer endnu et staerkt
ar for den lokale erhvervsvirksomhed.

Hierting Borgerforening

Find os pa hjerting.dk og pa Facebook

SADDING-GULDAGER
IDRATS FORENING

S
SGI FITNESS &

Formand: Lars Serensen 61 13 99 42
@konomians.: Dorte Veis Svendsen

Aktivitetsans.: Hanne Damgaard

Best. medl.: Lene Overgaard Langelund

Karsten Toft
Kent Noer Christensen

Karsten Jepsen
Laes mere pa sgifitness.dk eller send en mail til mail@sgifitness.dk

SGlI BORDTEN

Bjarne Karlskov

Suppleanter:

Formand: 52 58 65 03

formand@sgi-bordtennis.dk
Se mere pa: www.sgi-bordtennis.dk

SGI TENNIS

Formand: Ib Freund 20214912
Kasserer: Flemming Hermansen 201002 11
Sekreteer: Jorn Gade 20 21 51 22

Laes mere pa sgi-tennis.dk eller skriv til ib_freund@live.dk
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